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Presentación

En la actualidad existe el reto, en casi todos los países, 
de mejorar los niveles educativos de su población estu-
diantil, para lo cual vale la atención que dirigen políti-
cos, gobernantes, intelectuales, profesionales de distintos 
campos, educadores, padres de familia, etc., a los prime-
ros años de escolarización. Apoyados en nuevos conoci-
mientos que aportan la psicología, las neurociencias, la 
pedagogía, entre otras disciplinas, se ha llegado a enten-
der la importancia que tienen las experiencias tempra-
nas, especialmente positivas, en la vida de una persona, 
en el desarrollo de su cerebro y, consecuentemente, en el 
despliegue de sus capacidades motoras, comunicativas, 
lingüísticas, cognitivas y socioafectivas. 

Ante este hecho, se reconoce el impacto que las prác-
ticas educativas, especialmente en los primeros años de 
vida, tienen sobre el desarrollo psicológico de los niños. 
Dicho reconocimiento ha sido, precisamente, el punto de 
partida de la investigación denominada “Materialidad y 
escenarios de actividad en la escuela infantil de 0 a 2 años. 
Análisis de las prácticas educativas en escuelas iberoame-
ricanas”, la cual se desarrolló en el periodo 2016-2017. Se 
trató de un proyecto de cooperación interuniversitaria, 
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bajo la dirección de la Dra. Cintia Rodríguez Garrido, 
profesora de la Universidad Autónoma de Madrid, en el 
que participaron seis universidades latinoamericanas: 
Universidad Autónoma de Aguascalientes (México), 
Universidad de Brasilia (Brasil), Pontificia Universidad 
Católica (Chile Campus de Villarrica), Universidad del 
Magdalena, Universidad de la Sabana y Universidad del 
Valle (Colombia).

Con la mencionada investigación, nuestro interés se 
centró en lograr una aproximación a las prácticas educa-
tivas que realizan las maestras con niños en la educación 
inicial, de manera particular con los más pequeños, los 
que aún no hablan: niños entre seis meses y dos años de 
edad. En efecto, el trabajo se focalizó en escuelas infan-
tiles públicas de países como Brasil, Colombia, Chile, 
España y México. En el caso específico con Colombia, se 
recogieron datos en hogares infantiles y centros de desa-
rrollo infantil manejados por el ICBF en las ciudades de 
Cali, Chía-Bogotá y Santa Marta.

En Santa Marta, que es precisamente el referente de la 
presente exposición, las escuelas infantiles en las cuales se 
hizo la investigación nos mostraron aspectos comunes a 
la atención educativa de los niños, y también nos dieron 
a conocer su especificidad, es decir, aquello que define de 
un modo distinto su quehacer pedagógico y educativo. 
En cada una de esas escuelas encontramos unas condicio-
nes materiales, logísticas y de infraestructura, al igual que 
sociales y culturales, dadas por las particularidades de su 
contexto. Condiciones que, como sabemos, son determi-
nantes de las prácticas educativas que allí se desarrollan, 
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como también lo son las condiciones pedagógicas genera-
das por un determinado modelo pedagógico, unos recur-
sos didácticos y unas acciones pedagógicas. 

El trabajo de indagación en estas escuelas permitió 
identificar elementos claves que constituyen sus prácti-
cas pedagógicas: los escenarios o ambientes educativos 
que se configuran, los objetivos o metas de aprendizaje, 
los recursos y objetos utilizados, la dirección que toma la 
acción educativa de la maestra, todo lo cual se apoya en las 
concepciones que se tienen acerca de la manera como los 
niños y las niñas se desarrollan y como aprenden. Estos 
resultados, en lo fundamental, nos permitieron reflexio-
nar sobre el propósito educativo de las escuelas infantiles.

Al finalizar el proceso de investigación nos surgió 
la pregunta: “Y ahora, ¿qué sigue?”. Enfrentados con la 
necesidad de movilizar cambios y transformaciones en la 
manera de comprender al niño, al mundo material de la 
escuela y a las prácticas educativas en la atención para la 
primera infancia, se observa la necesidad de emprender 
un trabajo de manera directa con las maestras a través 
de un programa de formación apoyado en un modelo de 
investigación-acción. Para dicho fin, en principio, se pre-
cisa compartir con la comunidad académica los resulta-
dos de nuestro estudio y ponerlos en discusión. 

De acuerdo con tales resultados, nuestro interés, aquí 
y ahora, es brindar a maestros, padres de familia, estu-
diantes de educación y psicología y agentes educativos de 
la primera infancia en general elementos para la reflexión 
y algunas claves que les permitan emprender acciones 
educativas mejor fundamentadas. En este sentido, se debe 
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entender que no se trata propiamente de un informe sobre 
los resultados de la investigación, sino que se presentan 
algunas conclusiones de allí derivadas como insumos que 
permitan orientar las prácticas pedagógicas y la acción 
educativa de las/los maestros a favor del desarrollo psi-
cológico de los niños y las niñas en las escuelas infantiles. 

Pretendemos ofrecer posibilidades de actuación y 
reflexión a los profesionales que desempeñan su labor 
diaria de forma directa con la primera infancia; abrir 
nuevas perspectivas a partir de diferentes experiencias; 
y que, por supuesto, cada profesional adapte, de manera 
crítica, nuestras propuestas a su contexto particular. Este 
libro tiene la finalidad de ser, pues, una herramienta de 
trabajo, un documento que ayude a avanzar en la labor 
docente y que genere prácticas educativas de calidad.

Los contenidos que se desarrollan son presentados en 
seis capítulos: las escuelas infantiles como espacios para 
el desarrollo, la acción educativa de la maestra, la impor-
tancia de la planeación en las actividades para la primera 
infancia, el papel de las actividades rítmico-sonoras en la 
formación de niños en edades tempranas, el acercamiento 
a la lectura y la escritura como actos sociales desde la edu-
cación inicial y las buenas prácticas en educación infantil. 
Los capítulos se conectan alrededor de la relación entre 
prácticas educativas y desarrollo psicológico en la primera 
infancia; no obstante, cada uno mantiene su independen-
cia, de manera que el lector podrá emprender su lectura de 
acuerdo con sus intereses. Asimismo, se ofrece la posibili-
dad de ampliar los temas a través de referencias bibliográ-
ficas y direcciones electrónicas.
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