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Presentación

El presente libro socializa ante la comunidad 
científica latinoamericana y del Caribe una inves-
tigación sobre las concepciones de los pueblos ori-
ginarios de la Sierra Nevada de Santa Marta, que 
hacen parte del acervo cosmogónico construido en 
una línea del tiempo, en relación con las categorías 
epistémicas educación, salud y enfermedad. Este 
caudal epistémico se ve enriquecido por las inte-
racciones de los miembros de los pueblos aboríge-
nes que habitan esta montaña, regidas por princi-
pios como la reciprocidad, la pluralidad ideológica 
y la conversación entre los saberes de los abolengos 
y los conocimientos de los bunachu1.

Por otra parte, los autores toman una postura 
académica de reconocimiento al compromiso que 
viene adquiriendo Colombia de revalorizar las cul-
turas de las comunidades indígenas instaladas en 
los diferentes territorios de la geografía nacional. 
En este sentido, el estudio tuvo como intención 
teleológica incursionar en otras alternativas para 
producir conocimiento científico, esta vez desde 

1. Personas de la población mayoritaria.
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un enfoque emergente. De igual manera, se asumieron el 
ser y el saber de las comunidades indígenas con la con-
vicción de intentar realzar y reconocer la importancia del 
conocimiento ancestral que poseen estas poblaciones, 
entendiendo su cosmovisión a través de los actores que 
fueron abordados, con el fin de poder escuchar sus voces 
y respetar sus propuestas. En ese orden de ideas, se deter-
minó llevar este estudio en profundidad desde abajo para 
dar respuesta al problema enfrentado, lo cual implica un 
aporte de nuevo conocimiento académico-científico en 
las áreas de la salud y la educación desde un enfoque de 
diálogo de saberes entre culturas.

El libro está elaborado desde una actitud altruista, que 
no descarta la posibilidad, a los científicos sociales y de 
la salud, de responder de manera crítica a las exigencias 
de hacer ciencia, esta vez desde una postura epistémica 
metodológica al servicio de las comunidades originarias 
de la Sierra Nevada. Por ello, la mirada de los investiga-
dores y participantes siempre estuvo dirigida hacia los 
hechos más significativos en cuanto a la educación para 
la salud, tanto en la dimensión macro como en la micro. 
En este sentido, se ha asumido un determinado nivel de 
síntesis y sistematización de conceptos que ha sido rever-
tido en estas páginas como texto informativo, elaborado 
para las bases participantes, en un ejercicio de constata-
ción final con la realidad indígena.

De igual manera, el lenguaje empleado en la escri-
tura del presente texto se caracteriza por ser acogedor, 
pleno de expresiones y modismos que le dan al docu-
mento un aspecto naturalista y prudente como postura 
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latinoamericana. Se trata así de brindar una plataforma 
para que los pueblos originarios alcen sus voces con 
miras a reclamar la reivindicación de su medicina tra-
dicional y acudan a la escuela como un espacio público 
donde se tracen horizontes que se vean cumplidos en 
realidades emergentes. De tal modo, se espera contri-
buir al buen vivir en tranquilidad de unas comunida-
des que aún no desfallecen en sus identidades, sueños 
y esperanzas.

Los autores
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Introducción

A lo largo del siglo XX Latinoamérica visualizó 
el conocimiento elaborado por sus pueblos origina-
rios —también llamados comunidades indígenas— 
como saber no científico (De Sousa Santos, 2010). 
Esta sabiduría de las distintas culturas del conti-
nente ha sido elaborada bajo una epistemología de 
la tradición, legada de abuelos a nietos, que llevó 
a consolidar grandes civilizaciones indígenas, tes-
timoniadas por los mismos europeos a su llegada a 
este continente hace más de 500 años. Corresponde 
entonces a los científicos socioeducativos propi-
ciar un diálogo de saberes donde la perspectiva 
etic-emic2 se sitúe en un mismo nivel óntico-episté-
mico y cuyas reflexiones conlleven a generar nuevos 
conocimientos de manera inductiva, situación que 
viene tomando impulso de manera afortunada en 
estas primeras décadas del siglo XXI.

En este orden de ideas, el presente estudio fue 
realizado bajo la convicción de develar las prácti-
cas de salud que han llevado los pueblos ancestra-
les de la Sierra Nevada de Santa Marta a lo largo de 

2. Emic es el punto de vista de los actores nativos. Por su parte, etic es el 
punto de vista del investigador (Muelas, 2019).


